
 2020健康檢查方案 109.03.16修訂版

聯絡窗口：賴淑萍0952-052852

檢查項目 基礎 進階 頂級

代碼 IMA1 IMA2 IMA3

1 身高(Body Height) O O O

2 體重(Body Weight) O O O

3 腰圍(Waistline) O O O
5 理想體重(Ideal Body Weight) O O O
6 身體質量指數(Body Mass Index) O O O
7 血壓( Blood Pressure) O O O
8 脈搏(Pulse Rate) O O O

9
身體組成分析(Composition elementary

body)
O O O

10

理學檢查

(Physical

Examination)

症狀及病史評估，醫師問診、聽診、觸診

及音叉測試聽力檢查(Physical

Examination)

O O O

11 胸部X光-正面(Chest X-ray,PA view) O O O

12 肺功能檢查(Pulmonary Function Test) O O O

13 三酸甘油脂(Triglyceride) O O O

14 總膽固醇(Total Cholesterol) O O O

15 高密度脂蛋白-膽固醇(HDL-C) O O O

16 低密度脂蛋白-膽固醇(LDL-C) O O O
18 低/高密度膽固醇比值(LDL/HDL Ratio) O O O

19 空腹血糖(Fasting Blood Sugar) O O O

20 糖化血色素(Hemoglobin A1c) O O O

21 靜式心電圖(Resting EKG) O O O

22 心臟超音波(2-D ECHO of Heart) O

23 動脈硬化儀檢測 O O

24
DXA全身體脂肪分析(Whole body Fat,

DXA method)
O O O

25
十年心血管疾病風險評估(10-year CVD

Risk Score)
O O O

26 麩胺酸丙酮酸轉氨基酶(GPT, ALT) O O O

27 麩胺酸苯醋酸轉氨基酶(GOT, AST) O O O

28 總蛋白(Total protein) O O O

29 白蛋白(Albumin) O O O

30 球蛋白(Globulin) O O O

31 白蛋白/球蛋白比率(A/G) O O O

32 麩胺酸轉胺酶(γ-GT) O O O
33 鹼性磷酸酶(Alkaline Phosphatase) O O O
34 總膽紅素(Total Bilirubin) O O O
35 直接膽紅素(Direct Bilirubin) O O O
36 間接膽紅素(Indirect Bilirubin) O O O

序號 檢查項目分類

一般檢查

(General

Examination)

肺部檢查

(Lung

Examination)

心血管及代謝系統

(Cardiovascular

and Metabolic

System)

消化系統

(Digestive System)
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檢查項目 基礎 進階 頂級

代碼 IMA1 IMA2 IMA3
序號 檢查項目分類

37 尿素氮(Blood Urea Nitrogen) O O O
38 尿酸(Uric Acid) O O O
39 肌酸酐(Creatinine) O O O
40 腎絲球過濾率(eGFR) O O O
41 尿液常規(Urine Routine Examination) O O O
42 血球計數(Complete Blood Counts) O O O
43 白血球分類(Differential Counts) O O O

44
頸椎X光(C-spine X-ray AP&Lateral

View)(正面及側面)
O(三選一)

45
腹部&腰薦椎X光(KUB & LS Spine

Lateral View)
O(三選一)

46 單部位單側關節X光(正面及側面) O(三選一)

47 左髖關節骨質密度檢查(Left Hip,BMD) O O O

48 腰椎骨質密度檢查(Lumbar Spine,BMD) O

49 視力檢查(Visual Acuity) O O O

50
辨色力檢查(Ishihara Test for Color

Vision)
O O O

51 眼壓檢查(Intraocular Pressure) O O O
52 其他(Other) 維生素D(Vitamin D) O

53
冠狀動脈鈣化積分電腦斷層(Coronary

Artery Calcium Scoring)
O

54
單部位單側關節(膝部、肩部、頸椎或腰

椎)MRI磁振造影檢查
O O

55
主治醫師報告總評(Medical

Consultation)
O O

56 營養諮詢(Nutrition Consultation) O
57 功能性動作檢測及專業運動諮詢 O O O
58 早(午)餐及茶點一份 O O O
59 特約停車場免費停車 O O O

費用 8,000       18,000  29,500  
注意事項：

4. 健檢套餐內各項目不得要求更換或退費；當天費用金額>$20000以上可刷卡。

1. 上述服務 [影像醫學檢查由新竹國泰綜合醫院] [功能性動作檢測及專業運動諮詢由 安慎-美得適健康醫療運動中心] 提供外

，其餘皆由安慎健康管理診所提供服務，並保有更改檢查內容、項目、費用等權利，如有變更，請依最新公告為準。

影像醫學(Medical

Imaging )
檢查地點：新竹國泰綜

合醫院-高階影像中心

專業諮詢

(Consultation)

附加服務

2. 各項超音波檢查皆由專科醫師執行，非技術員操作，如造成等候情形敬請見諒。

3. 上述產品為各檢查項目組合之健檢套餐，若未符合您的需求，歡迎來電諮詢，健康管理專員可為您量身規劃專屬內容。

腎臟泌尿系統

(Kidney and

Urology)

血液系統

(Hematology)

脊椎骨骼系統

(Skeletal System)

眼科檢查

(Eye Examination)
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